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Выпускной учебно-тренировочный поход 2017

Активная фаза подготовки к походу началась за несколько дней до похода. К этому моменту уже был
определён маршрут и примерный состав участников похода.
Окончательно решили двигаться двумя группами. Первая состояла из учеников велошколы 2017, вторая
из более опытных туристов.

Сообщение доступно в формате pdf по ссылке, размер 25,0 МБ.

Читать дальше...

2017/05/04 17:18 · jurik_phys
velo

Лыжное ориентирование в Костроме

Изначально идея участвовать в двенадцатичасовом лыжном ориентировании казалась совершенно
безумной. Личный опыт ориентирования к этому моменту был крайне скудным. Три часа пешего
ориентирования в Плёсе с дальнейшей прогулкой по набережной оставило в памяти приятное гудение
мышц и желание расслабиться по истечении шести часов…

Миссия невыполнима – это говорил разум и, во избежание последствий для жизни и здоровья организма,
участвовать в подобной авантюре не стоит.

Сообщение доступно в формате pdf по ссылке, размер 13,0 МБ.

Читать дальше...
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Лыжный поход на канал Волга - Уводь

Первый опыт зимних походов уже был приобретён в пешем походе по Аракчеевскому тракту, теперь
задача стояла закрепить приобретённые навыки.

Для этого идеально подошла концепция лыжного похода на канал Волга – Уводь с зимней ночёвкой.

Сообщение доступно в формате pdf по ссылке, размер 24,0 МБ.

Читать дальше...

2016/12/06 20:38 · jurik_phys
velo

Спортивное ориентирование в Плёсе

Мария Андреевна предложила познакомиться с основами спортивного ориентирования.

В итоге, команда «Вело 37» участвует в традиционных соревнованиях по спортивному ориентированию
в Плёсе на сверхдлинных дистанциях (3 часа).

Сообщение доступно в формате pdf по ссылке, размер 3,0 МБ.
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Пеший поход по Аракчеевскому тракту

Аракчеевский тракт. Дорога, по которой декабристы этапом шли в Сибирь. Неприятный участок этой
дороги от Дунилова до Дворешек предстоит исследовать нашим коллегам во главе с М. А. Едалиной 5
ноября, чтобы попасть в д. Озерково, где будет проходить встреча тургрупп Абриса.

Сообщение доступно в формате pdf по ссылке, размер 14 МБ.
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Душевный поход в Океевское

«Приглашаю в легкий велопоход 18-19 июня. Старт и финиш Уводьстрой, маршрут по лесным
проселочым дорогам и направлениям, долины рек и брошенные деревни…» Именно с этих слов,
сказанных в вконтакте взял своё начало «Душевный поход в Океевское от Марии Андреевны»…

Сообщение доступно в формате pdf по ссылке, размер 36 МБ.
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ПВД "Труба зовёт" в Ярославль
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Предварительный план такой. В воскресенье 5 июня 2016 года стартуем на поезде в Ярославль с
разобранными велосипедами.

В основной воскресной программе два номера. Первый номер - Ярославская Аэротруба, в которой мы
планируем немного полетать и почувствовать себя мячиками от настольного тенниса в потоке воздуха
парашютистами. Второй - катание на пароходике по Волге. Перекус, обед и 120 км обратного пути на
велосипедах…

Сообщение доступно в формате pdf по ссылке , размер 21 МБ.
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