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Подготовка
Изначально идея участвовать в двенадцатичасовом

лыжном ориентировании казалась совершенно безум-
ной. Личный опыт ориентирования к этому моменту
был крайне скудным. Три часа пешего ориентирова-
ния в Плёсе с дальнейшей прогулкой по набережной
оставило в памяти приятное гудение мышц и желание
расслабиться по истечении шести часов. Здесь же пред-
лагалось только ориентироваться в два раза дольше.

Миссия невыполнима – это говорил разум и, во из-
бежание последствий для жизни и здоровья организма,
участвовать в подобной авантюре не стоит. С другой
стороны, слушая рассуждения и сборы Маши с Олей,
было понятно, что их разум отключен, а жизнь требует
новых приключений. Надо соглашаться ехать с ними, контролировать происходящее,
мало ли чего.

Четвертым участником мероприятия стала Люба,
которая уже успела себя зарекомендовать в велосипед-
ных и лыжных походах, как надёжный турист, не впа-
дающий в панику при появлении неожиданных слож-
ностей. Долго раздумывала Люба, участвовать ли ей в
этой авантюре, но в итоге согласилась.

Таким образом, компания собралась отменная: Ма-
ша, ранее участвовашая в подобным мероприятиях,
имеющая богатый туристический опыт, Оля, которая
без подготовки совершила свой первый поход три месяца назад, Люба, с туристическим
опытом и, как выяснилось позже, очень выносливым организмом, но без опыта столь
длительного ориентирования в условиях зимы, и я – новичок, смотрящий с большим
скепсисом на нашу команду в свете тех сложностей, что могут встать на нашем пути.

После обсуждения перечня необходимого снаряжения началась подготовка к при-
ключению. У меня позиция была такая. Во-первых, чтобы не замёрзнуть нужна еда,
во-вторых, нужна сухая сменная одежда и полиэтиленовые пакеты на случай промока-
ния. В третьих, для лыж нужен ремкомлект и набор мазей под погоду. Температуру
обещали плюсовую, что не вселяло радости т.к., в таких условиях лыжами ещё не поль-
зовались и как они себя поведут было не известно.
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Прибытие к месту проведения соревнований осуществлялось в составе двух групп.
Оля и я отправлялись от автовокзала на машине с Женей Павловой, мы с ней ранее
встречались в «Душевном походе» в Океевское, а Люба с Машей ехали из своей части
города на другой машине.

Штаб соревнований
Штаб соревнований расположился на даче у заслу-

женного туриста Костромской области – Басова М.Ю.,
собственно, туда мы утром и прибыли. Команда была
в сборе.

Первые впечатления – ветрено и сыро, всех начал
пробирать озноб, даже пришлось распаковывать тёп-
лую куртку, рассчитанную на стоянки во время хода.

Тем временем, новые группы туристов стали заполнять главную комнату штаба, ре-
гистрироваться и готовиться к старту. Некоторые вновь прибывшие туристы были мне
знакомы с похода «Звёздочка», где собирались туристические группы с Иваново и со-
седних регионов.

Здесь же началось обсуждение полученных карт местности с обозначением контроль-
ных пунктов (КП) и построение будущего маршрута группы.

С превеликими мучениями удалось убедить нашего руководителя Марию Андреевну,
что быть рядом с Кубанью и не пойти на КП возле неё – это преступление.

Второй момент, что пришлось отстаивать точку зрения о том, что не стоит идти
в первую очередь на КП, расположенные по берегам Волги. Перед обсуждением карт,
начальник дистанции кратко давал характеристику маршруту и отметил, что вдоль
берега Волги появилась вода. Мочить ноги в первый час 12-ти часового ориентирования
желания не было, а потому было предложено идти против часовой стрелки с возможным
выходом на автомобильную дорогу.

В 10 часов все участники соревнований построились,
послушали напутственное слово и отправились поко-
рять КП.

В нашей команде произошла первая курьёзная за-
минка. Спеша на построение, я захватил лыжи и побе-
жал к нашей группе. Послушал торжественное слово,
сделал пару снимков, запечатляющих один из ключе-
вых моментов соревнований, и начал развязывать лыжи. Завязки хранятся в заднем
кармане рюкзака. Снимать его довольно хлопотно, поэтому я немного наглею и прошу
помочь мне убрать верёвки в карман.

Так и на этот раз, бодро покончив с верёвками и надев лыжи прошу Олю положить
их в рюкзак, соответственно, поворачиваюсь к ней спиной. Слышу в Олиных словах
недоумение, а Люба с Машей просто начинают смеяться в голос... И только тут я понял,
что рюкзака на плечах нет, я о нём совершенно забыли и оставил в доме. Хорошее
начало...
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Ориентир КП №2
Разобравшись с рюкзаком и завязками, в след за

группой отправился на дистанцию. За первым же пово-
ротом ждал сюрприз – огромная горка. Начинаю стре-
мительно ускоряться, как на середине падает участник
нашей команды, я с криком «убирай палки» пролетаю
справа, но справившись с первым препятствием, вижу,
что дальше лежит ещё один участник нашей бригады и
по всему видно, что убиранием палок там не обойтись. В общем, просьбы выражать уже
было бесполезно, я просто мчусь вниз, держусь как можно правее и в красках выражаю
мысль «да, что же это такое», которая внизу прерывается падением.

Группа, не отошедшая от первого курьёзного случая, смеётся в голос и продолжает
путь, причём мои попытки выяснить, почему мы пошли направо, хотя направление на
КП налево, остались без внимания.

Пока я вспоминаю, что надо включить трекер группа скрылась за поворотом. И тут
сюрприз, перекрёсток. Логика простая, если мы сразу не повернули налево, то и сейчас
должны придерживаться направления направо... Туда и поехал, но тут же замечаю,
что следов лыжников нет, возвращаюсь и в растрёпанных чувствах догоняю группу,
которая дожидалась меня неподалёку.

Куда ехать дальше не понятно, выехали к речке, крутим компас. КП на север, мы
едем на восток, мне уже вообще не нравится эта затея, я весь нервничаю. Но по мере
продвижения становится ясно, что я был не прав и чего-то не учёл. Оказалось, что
тёмно-зелёные квадраты на карте обозначают не мощный лес с яркой листвой или хвоей,
а дома населённого пункта. Упс, ориентирование обещает быть весёлым.

Движемся по направлению к КП по лыжне проложенной вдоль реки Кубань и стано-
вится ясно, что лыжи жутко проскальзывают и ехать очень тяжело. Лыжи без насечек
были у меня и Оли, у Любы и Маши лыжи с засечками, а потому вопрос проскальзы-
вания для них был не столь актуален. В последствии, очень много времени потеряли на
подбор подходящей мази, обеспечивающей сцепление лыж со льдом.

В общем, подходя к КП №2 настроение начинало
улучшаться. По прибытии к КП, Маша, преодолевая
сугробы по пояс, отправилась ставить отметку в путе-
вом листе, а мы начали доставать провиант. Небольшой
перекус, красивые пейзажи и местные жители задорно
катающиеся с горки на противоположном берегу окон-
чательно подняли настроение, и наш отряд отправился
к КП №6.

Ориентир КП №6
Ближайшая дорога к КП №6 проходила сначала по полю, а затем вдоль автомобиль-

ной дороги. На поле мы воспользовались следами от колёс трактора, которые привели
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нас к автобусной останвоке рядом с указателем на деревню с колоритным названием
Пьяньково.

Дальше было два варианта – тропить по целине или идти вдоль трассы. Я предлагал
тропить, но сейчас, сутки спустя и чувствуя гудение мышц, понимаю идти по дороге
было верное решение.

Ходьба в лыжных ботинках вдоль дороги в плюсо-
вую температуру не доставляла удовольствия, но мы
не унывали. И судьба способствовала нам в этом де-
ле. По дороге встретили организаторов маршрута, ко-
торые остановились поздороваться с нами и сфотогра-
фировать нашу бригаду.

Сделав подобный небольшой перерыв мы двинулись
в путь, слушая бурчание Маши на тему сделанного нам
замечания, мол, почему мы идём пешком, а не на лы-
жах.

Дойдя до поворота на Ильинское, одели лыжи и к
Ильинскому поехали на лыжах т.к., дорога была для этого более чем подходящая. В
Ильинском, как я уже писал выше, сделали остановку, чтобы в последний раз пошама-
нить над лыжами и по окружной дороге отправились к КП №6.

Здесь мы встретили коллег ориентировщиков, но только шести часовых, которые к
тому времени уже намотали 27 км пути. К слову, мы за весь 12-ти часовой маршрут
прошли около 35-ти километров. Разница между любителем и профессионалами видна
не вооружённым глазом. От ребят узнали, что до следующего КП №10 снова надо будет
идти по дороге.

Ориентир КП №10
От этой новости стало грустно т.к., была надежда, что увидим снегоходный след и по

нему будем покорять зимние Костромские поля. Следов не оказалось, а лыжня привела
прямиком к дороге, по которой и пошли до поворота на Тимонино, оно же место со
множеством могил.

Сделали остановку для ориентировки, а заодно и технического обслуживания лыж.
Разболтавшееся крепление на моих ветеранах (лыжи 1989 г.в.). Вопрос стоял ребром,
как идти до КП №10? На дорогу смотреть уже было невозможно, а по полю тропить –
смерти подобно.

Решение оказалось близко. Разведка показала, что
вдоль поля в направлении нашего КП идёт снегоходный
след, ура! Собственно, практически до самого КП по
нему и прошли, протропив всего метров 200.

Десятый КП был отличителен тем, что находился на
дне оврага, который полностью защищал путников от
ветра. Там мы устроили плотный обед. Мою стряпню
оценили и покушали, правда, нас с Машей смущало то, что ни Люба, ни Оля не едят
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столько, сколько нужно на наш взгляд для полноценной подпитки энергией в зимнем по-
ходе. Но наши увещевания кушать по-больше не возымели действия. Собственно, на КП
№10 и закончилась тема плотного перекуса в пути, остальное время кушали шоколадки,
казинаки и пили воду.

Ориентир КП №17
Следующий путь лежал на КП №17 и очень хорошо,

что мы были полны еды и энергии т.к., переход сопро-
вождался сильнейшим боковым ветром, который пери-
одически срывал с поля верхний слой снега и уносил
его прочь. Пройдя деревню Авдотьино перед входом в
лес и в самом лесу стали замечать множество следов
зверей. Если лисьи и заячьи следы мы были способны
распознать, то отличить след кабана от лося нам оказалось, увы, не под силу.

Ориентир КП №16
Взяв семнадцатый КП мы отправились через прото-

ренную лыжню и плотный лес к КП №16. Уже стемнело
и деревья в воображении рождали немыслимые образы:
вот Ленин стоит к нам спиной, а это мыслитель склонил
голову. Завывания ветра, скрип деревьев и возможная
близость диких животных щекотала нервы и подпиты-
вала нас адреналином.

В итоге, мы действительно встретили живого жителя леса! Кто это? Наши мнения
разделились, одни считали, что это мышь полёвка, другие, что это землеройка. Да,
не лось, но мы и малому рады. Завершив рассмотрение животного в свете налобных
фонарей, продолжили путь.

Сразу после выхода из леса наше внимание привлек-
ло место утоптанного снега, очевидно, лёжка дикого
животного. Опять же лось или кабан установить одно-
значно не получилось. Был шанс распознать животного
по фикалиям, которые мирно расположились рядом на
лыжне, но по какой-то причине (скорее всего усталость
и желание двигаться дальше) мы не стали их рассмат-
ривать и фотографировать. В общем, загадка осталась, но известно, что некие животные
в той части леса однозначно обитают.

Выйдя на систему дренажных каналов и сориентировавшись мы направились к КП
№16. По дороге нас периодически настигал какой-то странный запах несвежего оттенка.
Помня о лёжке, решили, что это запах исходит от лося, который со стороны за нами
наблюдает. Это позже выяснилось, что лось очень плохо видит и может не заметить
человека с расстояния в несколько десятков метров, ну, а пока это был «запах лося».
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Происшествие на КП №16

КП №16 оказался очень коварным. Расположился
он на пересечении двух каналов, причём через один ка-
нал был мост, и лыжня вела и влево и вправо. Решили
разделиться, чтобы уточнить с какой стороны канала
расположен КП. Я с Любой поехали налево, а Маша с
Олей прямо.

Маша нашла КП, а я увидел следы перехода через
канал, причём следы были как лыжные, так и пешие.
Гонимый желанием побыстрее шлёпнуть КП, решил снять лыжи, спуститься к КП, от-
метить его и вернуться к группе.

Не самая удачная мысль т.к., на середине канала я провалился в ледяную воду почти
по колено сначала одной ногой, потом другой. Автоматически завалившись на живот
быстро вылез из канала, но ноги насквозь промокли и сильно отдавали «запахом лося».

Если ответ на вопрос «Что делать?» пришёл не сразу, то ответ на вопрос «Как
делать?» родился в голове мгновенно. На морозе, а уже похолодало до нескольких гра-
дусов, делать надо было всё быстро, ибо, отогреться потом будет очень и очень пробле-
матично.

Собственно, план был такой. Промокшие обычные и
шерстяные носки заменить на сухие (не зря готовился к
ориентированию), но лыжные ботинки сырые, поэтому
для защиты носков от влаги использовались полиэти-
леновые пакеты, верх которых заматывался скотчем.

Аналогично, вопрос был решён с промокшими по ко-
лено штанами. Тёплые и сухие подштанники оделись на
ноги, а мусорные пакеты (спасибо Н. В. Торицыну) за-
щищали их от влаги со штанов. Конечно, решение об-
ладает недостатком, в том плане, что ноги живые и со
временем сами выделяют влагу, но на несколько часов
такого решения более чем достаточно.

Пока проворачивалась операция, пару раз провали-
вался по колено в снег голой ногой, но спасибо нашей группе, все помогали. Люба по-
могала не упасть, кстати, самым удобным подиумом оказался рюкзак, Оля с Машей
подавали вещи, когда я «скакал» на одной ноге. В общем, все молодцы!

Ориентир КП №5
Справились с временной задержкой и настала пора ориентироваться... Темно ночь,

а нам ещё очень прилично до штаба и очень похоже на то, что мы не успеваем к кон-
трольному времени.

Мнения разделились. Маша хотела пройти практически обратным путём с выходом
на трассу и прочее. Мне такой расклад не нравился, ибо, по факту означал необходи-
мость пройти 2/3 пройденной 10-ти часовой дистанции за 2 часа, что было не реально
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априори. С другой стороны, если смотреть на штаб по прямой, то дорога шла через
КП №5, а это означало, что прямая дорога гораздо короче, возле него есть лыжня, а
возможное взятие КП прибавит нам баллов и гордости за проделанную работу. Прав-
да, есть нюанс... Прямой дороги может не быть, а тропить 7-10 км очень тяжело, про
контрольное время можно даже не упоминать в этом случае.

В общем, счёт получился 1:1. Девушки меня заманили авантюру с ориентировани-
ем, а я им ответил не меньшей авантюрой, предложив искать короткий путь между
деревнями в зимних полях.

Сам я был уверен, что такая дорога, тропа, снего-
ходный след существует, что по ней определённо мож-
но прорваться коротким путём. Поэтому, когда увидел
снегоходный след за мостом через р. Качалка, то не
столько удивился, сколько подумал про себя «наконец».

В общем, пошли мы по найденному следу и всё было
хорошо, пока след снегохода не свернул с нужного нам
направления и пришлось тропить. Пока тропили изрядно устали и потеряли ориентиры
т.к. были в чистом поле и кругом лес, а где именно это поле стало ясно, когда увидели
мост через р. Качалку и разворотный след ориентировщика. Сориентировались, мы
были близ деревни Качалово и должны держать путь сначала на Сельцо, а затем по
дороге влево.

Очень хотелось взять КП №5, но когда мы были от него в 300 м, сил брать крутой
подъём совершенно не осталось, к тому же мы хотели уложиться в контрольное время
и эта цель была реальна судя по нашему расположению и остатку времени.

К сожалению, впереди был очень затяжной подъём к д. Самсонка, который изрядно
задержал наш отряд. Здесь мы пройдя какой-то промышленный объект снова ориен-
тировались. Спасибо Маше, которая даже в минуту усталости не теряла остроту ума
и чётко вела наш отряд в верном направлении, пытаясь при этом донести свою пози-
цию до участников отряда, обучить их на практике приёмам ориентирования в сложных
условиях.

Нашли знакомый поворот на д. Воронино с расположившимся в ней штабом ориен-
тирования и настигаемые падучей болезнью двинулись к финишу.

Финиш
Увы, в 30 минут штрафного времени мы не уложи-

лись. Контрольное время было 22.15, согласно, часам
судей мы опоздали на 7 минут, финишировав в 22.52, а
значит дисквалификация.

Однако наша команда очень довольна, с учётом за-
держки на переодевание и эксперименты с лыжной ма-
зью время не плохое, плюс мы прошли в непосредствен-
ной близости от КП №5, которое вычислили и при чуть большем запасе времени обяза-
тельно бы взяли. Пять КП в копилке нашего путевого листа, множество положительных
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эмоций, свершившаяся проверка собственного характера и сил.
Уважение! Так называется чувство, которое возникает к участникам нашей группы:

Маше, Оле и Любе!
В завершении вечера устроители мероприятия предложили всем горячего борща,

чая. Желающие могли сходить попариться в настоящей деревенской бане, а также пе-
реночевать.

У нас вопрос с ночёвкой был открыт, но пройдя ди-
станцию поняли, что утро лучше встретить в домашней
кровати, поэтому уехали вместе с Женей уже во втором
часу ночи.

Женя ходила ориентироваться в паре с опытным ту-
ристом Игорем Вильгельмовичем. С её слов они не спе-
ша проходили дистанцию и собрали девять КП.

Победители соревнований собрали 16 КП, а маститый участник, участвующий вне
зачёта собрал все 20 КП, начав ориентирование позже, а закончив раньше остальных
участников соревнований.

Так прошло 12-ти часовое ориентирование в составе трёх новичков и опытного руко-
водителя.
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