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Предисловие

Окончательную форму подготовка к походу по Аракчеевскому тракту приобрела в
виде сообщения на стене группы КЛПВИ в соц. сети «Вконтакте»:

Аракчеевский тракт. Дорога, по которой декабристы этапом шли в Сибирь.
Неприятный участок этой дороги от Дунилова до Дворешек предстоит исследовать
нашим коллегам во главе с М.А. Едалиной 5 ноября, чтобы попасть в д. Озерково,

где будет проходить встреча тургрупп Абриса.

Аракчеевский тракт знаменит тем, что в XIX веке
был кратчайшим путём из Санкт-Петербурга в Сибирь,
соответственно, здесь проходило множество торговых
караванов, а также регулярно проходили конвои с за-
ключёнными. Считается, что именно этим путём шли
в свою сибирскую ссылку декабристы. Во ходу тракта
располагались такие знаменитые сёла, как Дунилово,
Парское, известное своей ярмаркой село Васильевское,
в котором уже в начале XIX века было немало каменных домов и замощённых улиц.

Наш отряд был не первым, кто исследовал данный исторический объект. В сети
можно найти несколько отчётов, обсуждений и фотографий состоявшихся походов по
Аракчеевскому тракту. Из которых следует, что самым сложным и возможно непрохо-
димым должен быть участок тракта, проходящий вдоль лесного болота.

Ознакомившись с исторической и географической
справкой стало ясно, что к походу надо готовиться
очень тщательно. Пеший поход для меня был первым
подобным опытом, а значит требовалась помощь руко-
водителя в разъяснении неявных моментов.

Выяснилось, что требуется очень качественная
обувь, которая сохраняла бы тепло и при этом была
лёгкой и непромокаемой. Вторым требованием было наличие тёплой куртки, которая
должна одеваться на привалах и длительных стоянках. На ход куртка должна быть го-
раздо легче т.к., при ходьбе с рюкзаком массой 15 – 20 кг в теле выделяется достаточное
количество тепла и совершенно не холодно в широком диапазоне внешних температур.
Тёплую куртку можно одевать непосредственно поверх куртки на ход. Рюкзак для пе-
ших походов должен быть объёмом 100+ литров, именно с такого объёма в него рулоном
может поместиться «пенка» - походная перина.
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Для выполнения первого требования были закуплены тёплые сапоги из современного
материала «EVA». Плюсы, как и требовалось, состояли в теплоте, лёгкости, герметично-
сти. Минусы также присутствовали - лёгкость прокола материала при ходьбе по мелким
веточкам, образующим на земле острые шипы, очень высокая скользкость новых сапо-
гов, которая в самом начале похода привела к такому сильному падению и ушибу левого
бедра, что подъём из положения сидя представлялся сущим мучением в течение всего
похода.

Поход

Сбор отряда. Утром 5-ого ноября собравшись на скорую руку я отправился на ме-
сто старта к Меланжевому комбинату. Встретив по дороге ещё двух участников похода
и созвонившись в руководителем, мы дружно добрались к месту старта. Несмотря на
незначительные шероховатости в процессе сбора все участники похода прибыли вовремя,
включая гостя из соседней Ярославской области, Александра, которому было сложнее
всех ориентироваться в незнакомом городе. Кстати, благодаря этому участнику статус
походного слёта и нашего отряда можно смело считать межрегиональным. В 8.50 утра
автобус с тургруппой отправился в заброску в древнее село Дунилово.

Дунилово. Десантировался наш отряд возле знаме-
нитой Дуниловской пекарни, в которой продают пост-
ные пирожки и хлеб, изготавливаемый в русских пе-
чах. Здесь к нашему отряду присоединились опытные
туристы в лице Василия Ивановича и жены его Мари-
ны Михайловны. Отведав пирожков, пожурив местных
котеек, мы выдвинулись в путь, начало которого про-
ходило через центральную улицу с. Дунилово. Василий Иванович поведал о том, что
история с. Дунилово тесно связана с освобождением России от польских интревентов в
1609 г. Вот, как эти события описываются в журнале «Директор» №12 (143) за декабрь
2012.

Против польских интервентов и самозванца в лице Лжедмитрия II поднялись дво-
ряне, сохранившие верность Василию Шуйскому, который являлся все же законным
царем на русском престоле. Особое место среди них занимал Федор Васильевич Боборы-
кин (другое написание фамилии – Бобарыкин), посланный из Москвы на Верхнюю Волгу
для объединения патриотических сил, действовавших против «тушинского вора». В
Юрьевце эти силы возглавил Федор Красный, носивший придворный чин чарочника.

Войско восставших направилось на Шую. На подступах к ней около села Дунилова
11 февраля 1609 г. произошла битва, продолжавшаяся полдня. Тушинцы, которыми
командовал Федор Плещеев, были разгромлены и в панике бежали в Суздаль. На ме-
сте этой победы трудами Свято-Успенского Дуниловского женского монастыря была
поставлена часовня во имя святителя и чудотворца Николая.

На окраине Дунилова взору открылись завораживающая панорама: заснежненное
поле, ещё хранящее следы осени, и череда храмов на горизонте [см. ссылку].
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Аракчеевский тракт. В настоящее время тракт зна-
чительно зарос деревьями и местами заболотился, но
насыпь вдоль дороги сохранилась и всё ещё хранит ис-
тории и тайны прошлых лет. В лесной чаще в несколь-
ких километрах от места старта слева по движению
виделись остатки советского военного полигона, но не
только советское время вспоминали в походной бесе-
де. Шла речь и про село Пшеничное, находившееся посередине участка Васильевское-
Дунилово. Как я понял, именно про это село говорили, что оно было знаменито про-
мышляющими в её окрестностях разбойниками, наличие которых в зажиточных местах
не было удивительным.

Отдельно стоит отметить, что поход проходил после
первого серьёзного снега при отрицательных темпера-
турах. Грунт уже был твёрдый, а болото, вдоль которо-
го проходил Аракчеевский тракт, начинало замерзать.
Всё это определило удивительную красоту окружаю-
щего пейзажа и относительную простоту прохождения
лесного массива.

В поисках моста. Следующим этапом пути после лесного массива с болотом был
участок сельскохозяйственных угодий в окрестностях таких населённых пунктов как
Пырьевка, Савино, Батырево. К этому моменту отрядом было пройдено порядка 7-ми
километров пути.

Здесь было решено отклониться от походного плана
и последовать по автомобильной колее к месту, где по
логике, но не по карте, должны был находиться мост че-
рез реку со звучным названием Мардас. В общем-то от-
ряд рисковал в случае неудачи сделать обратный крюк
в направлении Пырьевки длинной примерно в 2,5 км,
что означало задержку подхода к месту встречи тур-
групп практически в один час. Однако логика не подвела и на нашем пути появился
надёжный и широкий мост.

По основному маршруту. Преодолев реку, отряд остановился на перекус. На привале
вспомнился совет не забывать одевать тёплую куртку. Хоть на улице и было не очень
холодно, но после поглощения холодной минеральной воды стало совсем не жарко. Воду
пил с корыстной целью облегчения веса походного рюкзака.

После привала двинулись в путь, который вскоре вывел наш отряд на запланиро-
ванный маршрут в районе дороги между Орлихой, что была по левую руку и Ивонино,
находившуюся справа. Выйдя на маршрут практически дошли до ничем не знаменитого
Ивонино и повернули на Качалово, Воронеж. Дорога шла немного вниз, открывая взгля-
ду бескрайние поля [см. ссылку], окаймлённые по осеннему зимним снегом. Очередная
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остановка была на втором мосту через р. Мардас [см. ссылку].
Ранее отряд заметил дым от костра, поднимавшийся выше деревьев. Подходя к мосту

была небольшая надежда, что это дым от туристических костров групп, которые уже
прибыли на «Звёздочку». Увы, это было не так. Огорчение.

Зато после огорчения появилась в отряде локальная радость. Сын одной из участниц
похода в составе волейбольной команды в тоже самое время вышел в плейофф чемпи-
оната России. Должно быть очень приятно наблюдать за становлением своих детей,
следить за их успехами, поддерживать их в трудную минуту.

Наконец, пройдя более 17,5 км пути, наш отряд на-
чал приближаться к месту встречи тургрупп. Органи-
зовав привал на автобусной остановке мы начали вы-
зывать «Абрис» по рации и телефону, с целью уточне-
ния координат встречи. В итоге к нам навстречу выехал
квадроцикл, в тоже время с другой стороны подъехал
автомобиль, который впоследствии служил надёжным
ориентиром для позже прибывающих туристов.

В итоге к месту встречи тургрупп прибыли после заката солнца, преодолев порядка
19,8 км пути. Увы, но из-за неправильно подобранной экипировки практически сразу по
прибытии на место наш отряд покинули Дима и Настя.

Вечерняя «Звёздочка». Наш отряд присоединился
к костру туристической группы, называемую «старый
Абрис». Как я понял, в неё входили матёрые туристы
– основатели «Абриса». У костра были разговоры про
горный, про водный туризм. Про пешие походы и вело-
покатушки и говорить нечего.

Вечером запасали дрова, готовили ужин, ставили
чудо туристической мысли - шатёр, aka шатёр Муама-
ра Каддафи, добывали брёвна для сидения. С последним произошёл курьёзный случай,
когда хрупкая девушка умудрилась разыскать такие сиденья, которые заткнули за пояс
всё то, что было добыто мужской половиной отряда.

Вечером же пытались найти пропавший белый телефон, но чуда не произошло. Найти
белый телефон на белом снегу, тёмной ночью не вышло, а к утру навалило много снега
и смысла в поисках не было.

К сожалению, Василий Иванович с Мариной Михайловной вечером также покинули
нас, уйдя коротким путём к ближайшему автобусу. Перед их уходом выяснилось, что
по дороге к лагерю «старый Абрис» наткнулся на медвежьи следы, что не шутка и при
возвращении требуется соблюдать предосторожность.

Отмечу, что в этот раз Василий Иванович осваивал, как я понимаю, новое для себя
амплуа видеооператора. Опыт можно считать успешным, о чём можно судить по неза-
висимым комментариям.

– Только посмотрел, автору респект.
– Хороший ракурс в стиле фильмов ужасов от первого лица.
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По возвращении из похода нас уже ждало смонтированное и готовое к просмотру
видео нашего похода [доступно по ссылке]. Василий Иванович молодец! Но возвратимся
к костру.

Поздно вечером к нам из Шуи приехала Женя с дочкой. Женю я видел второй раз,
первая встреча была во время «душевного похода в Океевское». Побыла она с нами
не очень долго, но успела угостить домашними блинчиками и вдохнуть запах туризма,
прикоснуться к его духу. Хороший и правильный личный пример для дочки.

Как я рассуждал во время беседы в походе, туризм возвращает «потенцию к жиз-
ни», возвращает в жизнь краски, которые под постоянным грузом жизненных неурядиц
неизбежно стремятся потерять былую яркость.

Спустя ещё некоторое время приехал и остался ночевать Саня с гармонью. Душевные
песни поселились у нашего костра. Удивительно, как глубоко входят в душу песни у
костра, пишу эти строки, а в голове звучат слова.

Ну, где же ты, любовь моя?
Для кого твои глазки горят?
Для кого твоё сердце стучит?
С кем ты делишь печаль?

В этом походе эта песня мне более всех оказалась мила.
Ночевали мы, как писал выше в шатре. Шесть человек в спальниках, словно сосиски.

Легли поздно. Первая партия, включая меня – в первом часу, вторая – в половине
третьего, всех разбудив и растолкав, бррр.

Впервые ночевал в лесу при отрицательных темпе-
ратурах без намёка на какую-либо печку. Но, надо ска-
зать, что всё обошлось. Из досадных моментов мож-
но выделить лишь случай, когда «пенка» съехала и
тело стало наполовину лежать практически земле, на
льду. Делать было нечего, пришлось будить товарища,
прижавшего своим телом мою «пенку», подвигать её и
дальше спать.

Философское. Пока весь лагерь спит можно отвлечься на философские мысли о веч-
ном. Очередной раз пришёл к выводу, что поход это, конечно, маршрут, исторические
места, природа, здоровье, но для меня не это самое главное. Для меня самое главное
- это люди. Обрести новых знакомых всегда приятно, но когда они оказываются еди-
номышленниками со схожими ценностными ориентирами, приятно вдвойне. Но бывает
и такое в походе, что люди которые раньше казались непонятными и чуждыми, вдруг
раскрываются перед тобой, и, вот, уже ловишь себя на мысли, что этому человеку мож-
но доверять, что он неплохой парень. Удивительное и приятное чувство!

Утренняя «Звёздочка». Утром позавтракали, собрали шатёр и приготовились, как
и другие тургруппы к отправке. Но, к сожалению, наш отряд понёс ещё одну потерю.
Дмитрий, известный в сети под ником «Болотный Фей» из-за внезапной боли в спине
отправился домой с Саней на авто. Нам, конечно, было грустно его отпускать, но меди-
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цинские показания – штука серьёзная.
Долго решали, как нам выстроить обратный путь. Вариантов было два. Первый –

идти немного, но потом ждать автобуса неизвестное количество времени. Второй – идти
долго, но гарантированно уехать на автобусе до Иваново. Поход был пеший и зимний,
логично было выбрать второй вариант, его и выбрали.

Надо сказать, что когда рюкзаки уже были на плечах и запущен обратный отсчёт до
старта, одна из групп сильно опозорилась. Это связано с тем, что уходя они не смогли
придумать ничего интереснее, чем положить отработавший газовый баллон от газовой
горелки в раскалённое костровище, с целью устроить прощальный «ба-бах».

Очень не умный поступок и, как заметил Дмитрий, даже спрятавшись за дерево нет
гарантии безопасности т.к., снаряд может отрекошетить от соседнего дерева.

После взрыва снаряда мы двинулись в путь. Вы-
ход из леса до автомобильной дороги доверили мне. Ни
компаса, ни GPS я не использовал. В качестве ориен-
тира было озеро вдоль которого надо было стартовать
и дальше поддерживать данное направление движения.
Всё получилось, участок хоть и был всего 600 м, но я
рад, что удалось в незнакомом лесу без подсказок вый-
ти самому и вывести за собой группу.

По дороге домой. На трассе мы ещё раз попрощались с Саней и Дмитрием, которые
нагнали нас на машине, и далее продолжили пеший поход в направлении Шуи.

Не доходя до Пермилово отряд устроил перекус, к
этому моменту за два дня было пройдено более 28 км
пути. По окончании привала стало ясно, что силы нас
покидают, а мороз усиливается. Даже начав движение
организму не удавалось разогреться. Но удача или про-
видение не отвернулись от нас и возле церкви Иконы
Божией Матери Всех Скорбящих Радость мы сели на
автобус, который довёз нас до Шуйского автовокзала.
Спустя восемь минут после покупки билетов на автобус до Иваново, мы ехали домой.

Для Марии Андреевны и Ярославского друга Александра поход закончился в районе
остановки «обл. Больница», для Рената в районе остановки «Пожарная академия», для
меня и Ольги в районе Ивановского автовокзала.

Спасибо участникам и организаторам похода. Незабываемый первый пеший поход!
P.S. Маршрут похода доступен по ссылке.
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