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«Приглашаю в легкий велопоход 18-19 июня. Старт и финиш Уводьстрой,
маршрут по лесным проселочым дорогам и направлениям,

долины рек и брошенные деревни...»
Именно с этих слов, сказанных в вконтакте взял своё начало

«Душевный поход в Океевское от Марии Андреевны».

Как обычно это бывает, на начальном этапе было
много желающих, но по тем или иным причинам к фи-
нишу, а точнее к старту, добрались не многие. В ито-
ге, 18-ого июня в 9.30 в назначенном месте собралось
восемь смельчаков и один жаждущий велоприключе-
ний, но имеющий возможность лишь прикоснуться к
прекрасному - Эдуард.

По составу были нюансы. Так, Евгения Павлова прибыла в поход из Шуи и в её
планах был однодневный поход т.к., не было возможности выделить два дня на полный
курс велолечения. Александр был гостем из Ярославля и обратный путь планировал
совершить иным маршрутом, более близким к Ярославлю и предполагающим наличие
ж/д станции вблизи от конечной точки маршрута. Под вопросом был вечерний приезд
Дмитрия, но он состоялся, правда визит его был не очень продолжительным, но, как
известно, лучше мало, чем ничего.

Закупившись продуктами в ближайшем магазине, собрав велосипед гостье из Шуи,
наш экипаж двинулся в путь. На улице стояло настоящее лето, температура держалась в
районе двадцати восьми, а может быть даже тридцати градусов Цельсия, солнце палило
по южному. В связи с этим, первоочередной задачей было пополнение запасов питьевой
воды, которая успешно реализовалась на выезде из города Иваново.

Следующая остановка была сделана в селе Храброво. Можно предположить, что в
этом селе в древности, а может быть и сейчас жили Храбрецы, что очень достойно и по-
хвально, но доподлинно не известно. Данная точка на карте знаменита тем, что в кустах
располагается колодец с очень хорошей и вкусной водой. Немного покосившись на коло-
дезную воду наш отряд по очереди приступил к обряду обливания в целях охладиться
после и перед долгой дорогой.

Сначала я не разделял оптимизма по поводу обливания ледяной водой сразу после
езды под палящим солнцем. Резкое переохлаждение с возможными побочными эффек-
тами несколько смущало, но жара и пример остальных членов команды пересилили меня
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и я тоже принял крещение водой. О чём не жалею, в момент обливания в памяти всплы-
вали картины прошлого, где я купаюсь в деревне у бабушки под водопроводной водой,
но это совсем другая история.

Уже стоя перед колодцем было решено, что без купания наш велопоход обойтись ка-
тегорически не может. Участникам похода, и мне в особенности, нужно было окунуться
в водичку и немного расслабиться после езды под летним солнцем.

Но с купанием пришлось повременить т.к., не успели
мы отъехать и 50-ти метров, как у Владимира спустило
колесо. Полчаса на ремонт и дружеские беседы. Про-
вожание Эдуарда, которому нужно было быть дома к
14-ти часам, а время уже было 12.30. Эдуард искренне
признался, что рассчитывал проехать с нами в этот раз
побольше, но длинные сборы, закупка продуктов в ма-
газине, опять же прокол съели отведённое на путешествие время.

Простившись с Эдуардом, наш отряд двинулся в путь. В путь, надо сказать, по очень
хорошему асфальту и относительно свободной трассе. Слева лес, справа лес, солнце и
белые хлопья облаков в небе, пение птиц, - в таком режиме мы ехали до съезда с трассы
по направлению к Уводьскому водохранилищу.

Непосредственный подъезд к пляжному месту про-
ходил по грунтовой дороге, идущей вдоль ромашкового
поля. Ромашки до горизонта в свете яркого солнца вы-
глядят очень красиво, даже самый равнодушный к кра-
соте человек, мне кажется, был бы тронут этой красо-
той, окажись он на этом поле. Возможно, именно из-за
красоты этих мест на пляжном месте к своему удивле-
нию мы обнаружили множество автотуристов.

В основном, они отдыхали в классической форме, включающей в себя шашлык, пи-
во, любимую женщину, детей, друзей, но были и более продвинутые способы отдыха,
состоящие из катания на ватрушках и гидроциклах, а также коллективные игры. Было
приятно посмотреть на то, что народ выбрался на природу получать удовольствие и
здоровье.

Выбрав себе местечко для приземления, мы заныр-
нули. Вода была несколько прохладная, но это совсем
не испортило положительных эмоций от купания. Поз-
же был перекус, фотосессия и пвоторный заплыв. Но
хорошего понемногу и отряд стал собираться в путь.
Ближайшая цель была - деревня Иванково, которая
оказалась совсем близко, если двигаться к ней по пря-
мой, пересекая луговое поле.

За Иванково наш отряд продвигался вперёд по грунтовой дороге хорошего качества,
состоящей из гравия и песка. Из интересного можно отметить встречу с баги в сопровож-
дении группы поддержки на квадроциклах. Цель же у нас была найти лесную дорогу,
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которая должна была начинаться за одним из поворотов налево.
И она началась... Это была моя первая велосипед-

ная дорога подобного качества. Начавшись с редких,
но больших луж дорога постепенно превратилась в гли-
няную жижу с плавающими в ней брёвнами. Проехать,
естественно можно было только на одиннадцатом трам-
вае с велосипедом в нагрузку. Но это была лишь поло-
вина сложностей. Кроме этого можно было выделить:

Ужас от того факта, что до места назначения оста-
лось примерно 15 километров и вся дорога будет подоб-
ного качества. Забегая вперёд можно сказать, что нам
крупно повезло и лесная дорога была не очень длинной,
всего километра три.

Мини проблемой была обувь. Мои шлёпанцы хоть и
очень плотно прилегали к ногам, но в глиняной жиже
застревали, утопали и даже терялись в болотине до такой степени, что приходилось
их искать ногой, разгребая жижу. Отмечу, что некоторым участникам удалось пройти
лесной этап более аккуратно, чем мне т.к., я по наивности души и неопытности в начале
пути некоторые лужи пытался взять на абордаж, что приводило к тому, что колесо
утопало в глине и велосипед прекращал какое-либо движение.

Слепни. Это было что-то невыносимое! В лесу едешь
словно в окружении роя пчёл, гул стоит как от реактив-
ных самолётов, которые время от времени идут в атаку.
Очень болезненную атаку. Опять же, заядлых туристов
от новичков можно было отличить сразу. Опытные то-
варищи сразу остановились, одели брезентовый костюм
с сеточкой для лица, упаковались и получали удоволь-
ствие от езды и от созерцания мучений менее опытных товарищей. Я, вообще, решил,
что буду терпеть слепней до остановки т.к., тратить время на остановку и переодева-
ние не очень хотелось, с одной стороны. С другой гипотетическая возможность встать в
спортивном костюме в глиняную лужу желания не было совсем. Избавлялся от слепней
постоянным движением, в случае остановки, казалось, что тебя съедают заживо. Но
слепни остались лесном этапе, до конечной точки долетели только те слепни, которые
увязались за нами.

Ещё одной проблемой было то, что в хвосте группы
были вынужденные остановки из-за поломки велосипе-
да, а голова ничего об этом не знала и пыталась как
можно быстрее преодолеть лесной этап т.к., на останов-
ке атаки слепней становились невыносимыми. В итоге,
очень сильно растянулся наш отряд и пришлось, как
только появилась такая возможность догонять голову
отряда и ждать остальных. Ух, как же сильно слепни могут испортить настроение, уди-
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вительно просто.
Но лесной этап был преодолён, не сказать, что со-

всем без потерь. Потерялось хорошее настроение, но это
было временно. Хуже было то, что у Жени от укуса
неведомой мошки стала опухать нога. Естественно, что
радости этот момент не принёс ни ей, ни нам, но по-
делать уже было нечего. В следующий раз для снятия
аллергии буду заставлять пить отвар крапивы, но это
в следующий раз, а сейчас я про этот метод вспомнил только перед самым отъе9дом из
лагеря.

Проехав мимо Шевлягино и Собанцево мы выехали на обалденную гору с которой
видно Дуляпино и близлежащие окрестности. Кто бы мог подумать, что в Ивановской
области есть такая красота? Но она оказывается есть, да, ещё и относительно не далеко.

Въехав в Дуляпино, первым делом начали попол-
нять запасы питьевой воды. И во время всех этих меро-
приятий у Александра обнаружили клеща на левой но-
ге. Рассказав потерпевшему про энцефалит и боррелиоз
приступили к извлечению клеща из ноги. В велошколе
2016, Николай Васильевич на лекции про оказание ме-
дицинской помощи в походе поведал о неизвестном нам
до этого способе вытаскивания клеща, методом изнеможения клеща постоянной нагруз-
кой. Подробнее про удаление клеща по ссылке. Метод действительно оказался действен-
ным, клещ был извлечён достаточно быстро и передан пострадавшему на проведение
исследования, которое, однако, проведено не было.

Дуляпино произвело впечатление машины времени.
«Советский» магазин, объявление о продажи мотоцик-
ла Ява, мотоциклы Иж с коляской и многое другое вос-
крешало в памяти родные деревенские пейзажи из се-
редины 90-х годов. Ещё одной отличительной чертой
являетс очень бойкие местные девчонки, которые гоня-
ют на мотоциклах и с лёгкостью управляются с ВАЗ
2106.

Перекусив мороженым наш отряд направился к ко-
нечному пункту нашего путешествия. Покинув Дуляпи-
но, проехав по окраине села Юрьевское мы подъехали к
одному из любимейших мест Марии Андреевны - руко-
водителя нашего похода. Место это называется долина
реки Солоница, здесь Мария Андреевна провела нам
небольшой экскурс в особенности долины, рассказала,
что лесной этап у нас проходил практически у истока реки Солоница. Удивительно, как
с луж и болот берут своё начало большие и малые реки.

Подъезжая к месту ночёвки обсуждали вопрос с дровами. Альтернатива была либо
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дрова, либо вода. Но недалеко от местной достопримечательности - церкви св. Нико-
лая в селе Океевское, была обнаружена поваленная берёза, которая представляла из
себя неиссякаемый источник дров. Речка тоже была близко. Решено, привал делаем на
живописном склоне близ реки Солоница в селе Океевское.

Позднее смеялись, ребята, у нас теперь есть своё собственное село. Будем сюда при-
езжать на отдых!

Разбив лагерь, разведя костёр, почистив картофель и немного расслабившись мы
расстроились... Пришло время провожать Женю из Шуи ни ей, ни нам не хотелось её
отпускать, но «время» в наше время - это роскошь, которое не у всех есть. В общем, я
поехал провожать Женю, а остальной лагерь готовил ужин и собирался ужинать.

Женя, конечно, не хотела доставлять нам хлопоты своим отъездом и всё порывалась
отказаться от провожатого в моём лице, но я был неприклонен. Как оказалось, не зря.
Путь правильный проложили до Дуляпино и картой воспользовались пару раз, всё было
к месту. Пока мы дожидались Жениного папу на трассе возле Дуляпино, перед нами
неожиданно остановилась Газель. Оказалось, что это был Дмитрий Баранов, который
тоже не был богат на время, но очень хотел вдохнуть походный дух.

В итоге, через некоторое время за Женей приехал папа, а Дмитрий, оставив машину
в Дуляпино, вместе со мной поехал на своём велосипеде к лагерю. Тоже очень удачно,
что мы встретились, в противном случае, найти дорогу до лагеря было бы очень сложно,
на улице темнело, время было в районе 22-х часов.

По возвращению в лагерь обнаружили очень интересную картину. Надышавшись
свежего воздуха, видимо, с непривычки гость из Ярославля начал разговаривать на
французском языке. Невероятно, но факт, русскоговорящие его практически перестали
понимать. Забегая вперёд, можно сказать, что Александр чудил в походе до самого утра.

Дмитрий планировал заночевать с нами, а утром отправиться в путь. Для этого
разложил палатку, в которую меня также определили ночевать. Но так получилось,
что собрались мы все люди друг с другом практически незнакомые, а значит нам было
о чём поговорить, очень интересно, как люди с совершенно различным жизненным путём
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приходят к туризму, к любви подобных бесед у костра и т.д. В общем, всю ночь до самого
утра мы просидели у костра. Сначала было темно, затем стало рассветать, наблюдали,
как туман с низины постепенно заглатывает нашу возвышенность шаг за шагом.

Нам было интересно сидеть у потрескивающего костра, но только не Александру.
У Александра энергия била ключом и ему хотелось больше действия, больше приклю-
чений... Из самого явного приключения было посещение церкви ночью, в троицу. Мы,
конечно, отказывались и ему не советовали идти в церковь т.к., это, во-первых, не без-
опасно бродить ночью по разваливающимся строениям.

Для справки, масса кирпича в среднем m = 4 кг. При падении с высоты h = 3 м его
скорость V определяющаяся по формуле V =

√
2gh =

√
2 · 9, 8 · 3 = 7, 67 м/c = 27, 6км/ч.

Не думаю, что идея получить по голове или другой части тела 4-х килограммовым
объектом, летящим со скоростью почти 30 км/ч, является здравой.

Во-вторых, неуважительно по отношению к религии. Всё же церковь - это не цирк,
надо уважать Бога и память тех людей, которые ходили в эту церковь и просили у Бога
здоровья себе, своим близким, исповедовались в грехах, причащались к плоти и крови
Христовой. Думаю, что многих и отпевали в церкви, провожая в последний путь. Можно
не верить в Бога, но уважать память людей, наших предков - это важно, с моей точки
зрения.

В общем, отлучившись от костра в конце-концов
Александр был найден спящим в церкви. Странный и
ненужный поступок. Вернув товарища в лагерь, уже
практически днём т.к., на часах было почти 4-е утра и
солнце светило высоко, мы проводили Дмитрия в об-
ратный путь и продолжили посиделки у костра.

Главной темой стал Александр, который на этот раз
начал порываться домой на ближайшую ж/д станцию (Малаховская) с которой он мо-
жет уехать в Ярославль. Мне такие разговоры были совсем не по душе. Вместе приехали,
вместе уехали, а какие-то неадекватные метания в 5 утра с головокруженем от переиз-
бытка кислорода в крови совсем не радовали.

Всё закончилось тем, что Александр дал лично мне слово, что никуда не уедет,
что готовимся спать. Но стоило мне уйти от лагеря по технической необходимости, как
Александр вскочил на велосипед и был таков. Своим поступком он расстроил всех, в
особенности, Марию Андреевну, которая его пригласила, а он такие выкрутасы начал
устраивать, увы. Но уехал, так уехал, человеку 27 лет и голова на плечах.

Дальше наш лагерь стал готовиться к ночёвке... Но-
чёвке при во всю светящем солнце, но это особенности
летнего периода. Восход в 3.15, к 6.00 уже практически
день. Лагерь к ночёвке готовился, а небо к ливню с гро-
зой. Ночевал я с Марией Андреевной. Весело засыпали,
то я по её выражению «вошкаюсь», то она меня будит
со словами «ты слышал, кажется гром?».

В общем, вскоре после засыпания на улице пошёл ливень, соседняя палатка весь
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дождь мыла полы, но самое интересное было у нас. Наш путешественник заплутал, во
время дождя промок и вернулся в лагерь... Сначала планировал дождаться нас у кост-
ра, но ливень усилился неимоверно и Александр пошёл искать прибежища по палаткам.
Естественно, Мария Андреевна приютила бродного туриста, а за одно обрадовалась,
что, как говорила моя бабушка в таких случаях, оно вернулось. Цитата Марии Ан-
дреевны: «и словно на призывную ночную песнь Юрия Михайловича дверь палатки
распахивается и эпично является мокрое от ливня тело белой стрекозы любви с ледяны-
ми потоками по фиолетовой майке и рыжей бороде, тучно заслоняя собой весь проход».
На такой позитивной ноте закончился первый день нашего велопутешествия, принёсший
нам множество бурных впечатлений.

Второй день у нас начался в районе 10-ти часов.
Оказалось, что к этому времени Владимир уже успел
искупаться в Солонице и теперь вся его одежда сушит-
ся на солнышке. Виной всему крутые и скользкие бе-
рега. Мария Андреевна тоже ранним утром успела по-
бродить по дальним берегам Солоницы и успела выку-
паться. Днём был устроен коллективный заплыв, но это
было потом.

А пока , приготовив еду, плотно пообедав один раз,
второй, третий мы начали собираться, обсуждать и
вспоминать прошедшую часть похода. Позже она бы-
ла зафиксирована в переписке, которую можно смело
отнести к разряду художественной:
Мария Едалина У нас теперь есть своя деревня будем
в гости ездить
Евгения Киселева
Мария Едалина Мне так понравилось гостить там, там супер.... Можно погулять...
покупаться... Посетить храм... Подумать о вечном уйти в дзен...
Евгения Киселева По ходу в эту лунную ночь все ушли в дзен
Мария ЕдалинаПриготовить малиновый чай... Поискать брод.. Обозреть дали... Встре-
тить рассвет и увидеть приближение грозы.. Побродить голышом у реки утром
Дима Баранов Рассвет был разобран на маленькие туманные капли.)
Дима Баранов Cенокос
Александр Потому что Юра мне сказал о том, что ты
свалила куда-то дрыхнуть ))) . Хотя если почестному
сказать, я нисколько не жалею , что утром в пять я
катал. Это наверное самая запоминающаяся поездка из
этой поездки была именно знаешь по духу а та грозовая
туча это нечто.

Первый день не оставил равнодушными никого. Кто-то запомнил природу с доли-
нами, реками, кто-то спиной впитал мощь июньской грозы, но он закончился и плавно
перешёл в день второй, солнце которого жарило палатки и не давало понежится на
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природе.
Во второй день, Максим с Женей хотели пораньше

успеть домой, чтобы поделать полезные дела, но увы...
Гость из Ярославля, как утащил Марию Андреевну ис-
следовать реку Солонец так и пропал с ней до 14-ти
часов. В общем, около 15-ти часов наш туристический
отряд выдвинулся в обратный путь, который было ре-
шено сделать по асфальту, все помнили слепней и не желали с ними встречаться ещё
раз.

Путь наш лежал через Иванцево, Каликино и далее
в сторону Душилово. Ух, но наш гость Александр и тут
оказался в центре внимания. В Дуляпино наш отряд по-
полнился мороженым, а Мария Андреевна с Ярослав-
ским гостем выдвинулась вперёд, с целью проводить
гостя до какого-то поворота, чтобы он точно успел на
поезд до дома.

В итоге, наш осеротевший отряд мчится на всех по-
рах, чтобы догнать руководителя, уже и руководитель
названивает, потерял отряд... Но что же мы видим по
прибытию? Мария Андреевна стоит с нашим гостем у
развилки и ждёт всех нас вместе с гостем. Несложно
догадаться, что манёвр с бросанием отряда был беспо-
лезен для Александра и вреден для всего отряда.

Было очень большое желание Марию Андреевну пожурить пальчиком, а гостя из
Ярославля довести до деревни Душилово и объяснить на практике, что означает сие
название. Не могу представить, что ещё за сюрпризы нас бы ждали будь у нас поход 3-х
или даже 4-х дневный. От ожидания дух захватывает.

Но гостя из Ярославля проводили, отряд двинулся в путь. Перед Душилово поверну-
ли на Хромцово и нашему взору предстал красивейший марсианский пейзаж из песоч-
ных дюн, но сначала был гравийный завод, который издавал приличный по мощности
звук даже на расстоянии сотни метров от него.

В Хромцово нас уже ждал новенький туристический столик в районе карьера, по
совместительству местного озера. Здесь мы уставшие и обессиленные сделали последний
перекус, выкупались в воде. Купание наше было не со стороны местного пляжа, поэтому
дно было в водорослях, но вода была идеальной - тёплой и мягкой. Так бы и плавал и
плавал, да, ещё с такой компанией хорошей! Правда, из всей компании за буйки со мной
заплывала только Мария Андреевна, остальные совсем чуть-чуть побарахтались в воде.

Когда купаюсь, часто вспоминаю цитату из «Молодых львов» Ирвина Шоу. «Любовь
- это как купание. Надо либо нырять с головой, либо вообще не лезть в воду. Ну, а если
будешь слоняться вдоль берега, по колено в воде, то тебя только обдаст брызгами, и ты
скоро начнешь зябнуть и злиться».
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На прощание Хромцово ещё раз продемонстрирова-
ло нам песчаные горы и грузовик-гигант, предположи-
тельно БеЛАЗ 7547. Дальше мы ехали домой поспешая,
уставшие, но жутко довольные. Делали по дороге па-
ру мини остановок, одна была рядом с каналом Волга-
Уводь. В город же въехали в 21.00. Через час я уже был
дома и, вспоминая слова Владимира, нашёл в себе силы
разобрать походные сумки.

P.S. Почему поход назван душевным? Всё очень просто, в походе душа пела и отды-
хала. Сразу было сказано, что едем неспеша, наслаждаясь природой и обществом друг
друга, и как-то сразу с этого момента появилось чувство природы, красоты и т.д. В
конце похода было иное удивительное чувство при въезде в город. Кажется, что прошло
не 2 длня, а 1000 лет с момента выезда из города ощущение, словно всё изменилось за
врем отсутствия. Оно на самом деле изменилось, но в суете дней мы этого не замечаем
и нам кажется, что наша жизнь течёт по накатанным рельсам. Да и сами мы меняемся
в походе.

P.P.S. Дополнительные фотоматериалы можно посмотреть в группе Клуба любите-
лей путешествий на велосипеде Иваново в вконтакте по ссылке.
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